Liebes Vegan im Aargau Mitglied

Es ist wieder mal Zeit fur die veganen News aus dem Kanton Aargau.

Viel Spass beim Lesen und wir sehen dich hoffentlich am nachsten Event.

Deine Vegan im Aargau Admins
Mathias + Tina

Umfrage 2023
Wir haben erst 17 Ruckmeldungen erhalten. Unser Ziel ist es mind. 50 zu
erreichen. Bitte hilf uns besser zu werden und bewerte uns, wenn du es noch

nicht getan hast. Wir danken dir flr deine Zeit.

Zur Umfrage 2023

.. Nachste geplante Events :.

25. Meet and V-Eat - Al Ristorantino in Auenstein
Di. 23.07.2024, ab 19:00 Uhr

Vegane Pizzen gefallig oder sonst etwas leckeres?
Wir probieren einen unserer Neuzugange vom Juli und verabreden uns im Al
Ristorantino in Auenstein.


https://us14.list-manage.com/survey?u=1a7c49dd3b38a69ccf0e05f97&id=f795d75708&e=*|UNIQID|*

Werden Mitfahrgelegenheiten gesucht oder das Abholen am Bahnhof Wildegg,
bitte bei der Anmeldung erwahnen.

Anmeldeschluss: Dienstag, 16. Juli 2024
Anmeldung via unserer Webseite: Anmeldung

Die Teilnehmerzahl ist auf 15 beschrankt.

Special Event 07/2024: Wiedereroffnung Limalimon, Bremgarten
Sa. 10.08.2024, ab 11:45 Uhr

Der Schock sass tief, als die Meldung kam, dass das Limalimon nach kurzer
Zeit die Turen wieder schliessen wirde. Dabei war die Freude doch gross, dass
die Weiterfihrung gesichert sei.

Doch gestern Samstag, 06.07.2024 kam die Meldung: Es geht weiter und die
Wiedereroffnung ist auf den 10. August 2024 angesetzt. Dies lassen wir uns
nicht entgehen und machen einen Special Event.

Wir treffen uns ab 11:45 Uhr im Limalimon. Keine Anmeldung notwendig,
einfach kommen. Es hat Platze, so lange es Platze hat :)

26. Meet and V-Eat - in der Trattoria Rotes Haus in Brugg
Mi. 25.09.2024, ab 19:00 Uhr

Wir machen mal wieder Brugg unsicher und zwar gehen wir ins Restaurant La
Trattoria - Rotes Haus. Die bieten neu vegane Gerichte an und wollen in Zukunft
das Angebot ausbauen, wenn die Nachfrage da ist. Also zeigen wir denen, dass
die Nachfrage da ist :)

Wer sich schlau machen will, hier die Webseite von La Trattoria - Rotes Haus
(Vegane Saisonkarte soll demnachst aufgeschaltet werden)

Anmeldeschluss ist der Samstag, 21. September 2024.
Anmeldung via Anmeldeformular

Die Teilnehmerzahl ist auf 15 beschrankt.


https://veganimaargau.ch/Events/Events-Anmeldung
https://alristorantino.ch/wp-content/uploads/Speisekarte.pdf
https://veganimaargau.ch/Events/Events-Anmeldung

27. Meet and V-Eat - Restaurant Sonne in Leuggern
Do. 28.11.2024, ab 19:00 Uhr

Diesmal zieht es uns an den Amazonas der Schweiz. An der Mundung zwischen
der Aare und dem Rhein liegt Leuggern im Bezirk Zurzach. Das Restaurant
Sonne bietet diverse vegane Gerichte an, auch glutenfreie Varianten und unter
anderem auch vegane, glutenfreie Cordon bleu (zur Zeit nicht auf der Karte).

Wer sich schlau machen will, hier die Webseite von Restaurant Sonne -
Leuggern

Anmeldeschluss ist der Samstag, 23. November 2024.
Anmeldung via Anmeldeformular

Die Teilnehmerzahl ist auf 15 beschrankt.

.. News aus dem Kanton Aargau :.

NEUENTDECKUNG: Café-Confiserie Papillon in Brugg-Laufohr

Die Café-Confiserie Papillon bietet auf Anfrage diverse Patisserie Varianten,
auch vegan und glutenfrei an. Schaut doch mal auf deren Webseite oder im
Laden vorbei.

Webseite: Link

NEUENTDECKUNG: Trattoria Rotes Haus in Brugg - Bietet neu auch
vegane Menus an

Ob Pizza oder Pasta: Wer sich vegan ernahrt und somit auf alle tierliche
Produkte verzichtet, musste in der Trattoria Rotes Haus in Brugg bisher nicht
hungern. Um auf Nummer sicher zu gehen, bestellen aber viele in einem
italienischen Restaurant einfach Penne all’arrabbiata oder Pizza ohne
Mozzarella. Das andert sich im Traditionslokal nun. (quefie Aargauer zeitung)


https://api2.lunchgate.ch/digital-menu/dm/menu/b8ce1c334c0ee27ae9bc2bd46153ecb2
https://api2.lunchgate.ch/digital-menu/dm/menu/b8ce1c334c0ee27ae9bc2bd46153ecb2
https://veganimaargau.ch/Events/Events-Anmeldung
https://www.confiserie-papillon.ch/de/home

Hier zum Artikel in der Aargauer Zeitung: Link

Vegan im Aargau war bereits vor Ort und hat mit dem Wirt Vittrio Timpano
geredet. Er sei zwar selber nicht Veganer aber ihn stort es auch, wenn so viel
Fleisch gegessen wird. Seine Eltern und Grosseltern in Italien hatten nicht zwei,
drei Mal Fleisch pro Tag auf dem Teller, sondern vielleicht einmal in der Woche
oder noch seltener. Er wolle niemanden ausschliessen und die Nachfrage an
veganen Speisen nehme zu.

Vegan im Aargau organisiert im September ein Meet and V-Eat im Roten Haus.

Webseite: Link

NEUENTDECKUNG: Kafi Zweisam, Wettingen
Das Kafi Zweisam hat einiges an veganen Produkten im Angebot z.B. Glace von
kalte Lust, Granola mit eingemachten Frichten, Kuchen, Cupcakes, Cookies,

Avocadotoast mit Hummus und pflanzliche Milch wie Hafer- und Mandelmilch

Mehr Infos auf der Webseite vom Kafi Zweisam: Link

NEUENTDECKUNG: Kultur- und Begegnungsort (Kubo), Aarau
Im Kubo gibt es 6fters mal Abendessen (immer vegan). Gemass Angaben vom
Kubo soll es am Donnerstag jeweils regelmassiger solche Essen geben.

Man dirfe auch selber mitmachen und fir andere kochen.

Mehr Infos auf deren Webseite: Link

Vegano Wohlen wieder offen

Endlich hat das Vegano in Wohlen seine Turen wieder offen und verwohnt die
Gaste mit diversen, zum Teil auch neuen, veganen Gerichten.

Mehr Infos auf deren Instagram Profil: Link
Artikel auf ArgoviaToday: Link


https://www.aargauerzeitung.ch/aargau/brugg/brugg-fleisch-war-gestern-die-trattoria-rotes-haus-setzt-jetzt-vermehrt-auf-vegane-gerichte-ld.2624019
https://trattoriabrugg.ch/
https://www.kafizwei.ch/
https://kubo-aarau.ch/
https://www.instagram.com/vegano_wohlen?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
https://www.argoviatoday.ch/aargau-solothurn/vegano-in-wohlen-eroeffnet-nach-9-monaten-wieder-157468650

.- Ausserkantonale News ..

Leider keine News

. Interessante Events :.

Keine Events gemeldet worden

Upcoming Meet and V-Eats 2024

Save the dates!

e Mi. 25.09.2024 26. Meet and V-Eat
e Do. 28.11.2024 27. Meet and V-Eat

Upcoming Special Events 2024

e Fr. 26.07. - So. 28.07.2024  VVegan Camping (abgesagt)



Upcoming Special Events 2025

o Fr.24. - So. 26.01.2025: Vegan Ski-Weekend (Lenk)



